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AGREGADO AL REGLAMENTO WUKF. FNK ARGENTINA: 

KINSHI: 

 Advertencia por comportamientos prohibidos. 

 El Réferi señala con el dedo índice en el aire en un ángulo de 60 grados del lado del infractor. 

 KINSHI: 

 Las siguientes acciones y comportamientos están prohibidos y serán penalizados:  

1) Perdida de tiempo. Esto incluye negarse a pelear, huir del oponente y repetir la interrupción de un 

combate asegurándose o haciendo contacto físico innecesario contra el oponente. 

 2) Acciones exageras (comportamiento antideportivo, etc.) y reacciones (es decir, simulación de lesiones, 

provocaciones o expresiones innecesarias, simulaciones, reacción exagerada a contacto leve o caídas 

innecesarias).  

3) Cualquier comportamiento que pueda provocar deshonor del Karate (esto incluye entrenadores, 

managers y cualquier persona relacionada con el competidor).  

4) Cualquier acción irrespetuosa e innecesaria está estrictamente prohibida (arrojar sus guantes al piso, 

negarse a participar en la última reverencia del combate, no estar de acuerdo con las decisiones del árbitro 

durante el encuentro, etc.).  

5) Cualquier situación en la que el competidor muestre una falta de consideración por su propia seguridad o 

integridad, de la siguiente manera: a) Ataques con la cabeza desprotegida de frente. b) Atacar sin seguir al 

objetivo con los ojos. c) Alejarse después de un ataque (como un movimiento táctico o teatral) para llamar la 

atención del Árbitro hacia la técnica. d) El competidor está indefenso, y su espalda está expuesta. 

 6) Cualquier situación en la que el competidor toque el piso fuera del área de combate con cualquier parte 

de su cuerpo, de la siguiente manera: 

 a. Si el competidor sale deliberadamente o para evitar la técnica de un oponente. 

 b. Si un competidor da una técnica fallida y luego sale inmediatamente después, Kinshi será registrado. 

 c. Si Shiro sale del Tatami justo después de las puntuaciones de Aka con un ataque exitoso, Yame ocurrirá 

inmediatamente en la puntuación y el Kinshi de Shiro no se registrará. 

d. Si hay una técnica exitosa, Yame debería ocurrir en el instante de la puntuación. Por lo tanto, la salida 

ocurre fuera del tiempo de competencia y no debe ser penalizada.  

e. Si Shiro sale del Tatami o ha salido cuando se hace el puntaje de Aka (con Aka dentro del Tatami), se 

otorgará tanto el puntaje de Aka como la pena de Kinshi de Shiro. 

 f. El punto en el que se llama "Yame" es útil para determinar si esta situación de Kinshi ha ocurrido. 

 g. Kinshi no se impone si el oponente ha empujado al competidor fuera del área de combate.  
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h. Las advertencias deben aumentar en severidad hasta que se imponga una penalización (Hansoku).  

7) Agarre (a menos que sea seguida inmediatamente por una técnica).  

8) Ataques no controlados (que superan pasando sobre el objetivo).  

9) Las posibles advertencias y penalizaciones son:  

a. Primera advertencia: Kinshi 

 b. Segunda advertencia: Kinshi Ni 

 c. Advertencia final: Kinshi Chui  

d. Descalificación: Kinshi Hansoku  

 

10)  El anuncio: “Aka / Shiro, KINSHI” 

Apêndice: Modificaciones del reglamento WUKF, Adaptado a FNK Argentina. 

Teniendo en cuenta las leyes de La República Argentina: 

En las categorias menores hasta 12 años los contactos deben ser muy leves en La zona media (Chudan) y sin 

contacto en la zona alta (Jodan) rostro, cara, cabeza, cuello. 

También están prohibidos los Ashi Barai hasta esa edad. 

En el caso de los juveniles y mayores los Ashi Barai están permitidos tanto interno, externo y o enganche 

Se consideran balidos los siguientes ataques con control: 

Ejemplo: 

Tsuki con salto, Mae o Mawashi Uraken con salto y Uraken con los pies en el tatami sin girar el cuerpo. 

Los Mae Geri Chudan pierna delantera y o trasera (Mae Geri / Kisami Mae Geri) si hay buena técnica y 

equilibrio pueden ser punto al igual que cualquier otra técnica de pierna.  

En Kata: 

Criterios para la decisión, Capítulo 18, Artículo 75, Dice, Ejecución del kata, 

Agregar Item N° 15: CHAKUGAN.  

 


