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PROYECTO INSTITUCIONAL
“PREMIO ITOSU SENSEI”

JUSTIFICACION:

Itosu sensei (el mas famoso de los alumnos del Bushi Matsumura)
introdujo el karate como materia oficial de educacion fisica en las
escuelas estatales de Okinawa, desarrollando las katas Cha nan (Pi nan)
para ser ensefiadas a los escolares fundamentando desde los principios
pedagogicos de lo “simple a lo complejo”, él pensaba que las katas
superiores eran de dificil aprendizaje y ejecucion para los nifios y
jovenes. Fue el primero en ensefiar karate de manera abierta, y como
educacion fisica en las escuelas, primaria de Shuri Jinjo en 1901, en la
intermedia de Shuri- Dai Ichiy en la normal para hombres de la

prefectura de Okinawa en 1905.

En octubre de 1908, para lograr la introduccion del Karate a las escuelas
de toda Okinawa, el maestro Itosu escribié una carta abierta al ministerio
de educacion del Japon, y al pueblo de Okinawa; en la que se
mencionaban, los beneficios de la practica del arte marcial para el pais,

y algunos pardmetros para su practica.

De dicha carta al ministerio de educacion del Japén, y al pueblo de
Okinawa, interpretamos y resaltamos la mencion de la salud y educacion

poblacional, cuando dice:
Salud:

En el pasado, muchos maestros de karate han disfrutado
de una larga vida. El karate ayuda a desarrollar los huesos
y los masculos. Ayuda tanto a la digestion como a la

circulacion.
Educacién:

Si los niflos comenzaran a entrenar en Karate mientras
estan en la escuela primaria, entonces estaran bien

preparados para la vida adulta.
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En base a estos dos factores sociales tan importantes en la vida de los
pueblos, nos hacemos eco de dicha propuesta y la reeditamos para una

mejor aplicacion y desarrollo de los métodos docentes actuales.

La propuesta de instituir un premio a los trabajos de investigacion en salud

y educacion tiene dos objetivos fundamentales:

1. Homenajear a un gran docente y su legado, quizas hoy olvidado

por la voragine del consumo, ante las nuevas generaciones.

2. Incentivar que los docentes iddneos y profesionales realicen
investigaciones sobre los métodos de ensefianza del karate y
kobudo, con la mision de mejorar la salud y educacion de la

poblacion en general.

Realizando una mirada hacia atrds en la historia de Karate & Kobudo
Tradicional, Itosu Sensei nos impele a retomar el camino de favorecer la

salud y la educacion de los pueblos.

PROPUESTA

La Federacion Argentina de Karate Kobudo Okinawense, instituyo
anualmente un concurso para el premio arriba mencionado a los efectos
de incentivar a la realizacién de trabajos de investigacion que favorezcan
el desarrollo y difusién de la salud y educacién poblacional, a través de
las disciplinas del Karate & Kobudo Tradicional. Dicho concurso sera

abierto a todos los miembros de las organizaciones afiliadas a FAKKO.

OBJETIVO

Premiar trabajos de investigacion de la incidencia del Karate & Kobudo

Tradicional en la salud y educacion poblacional.
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TEMA 2022:

Investigacion de la incidencia del Karate & Kobudo Tradicional en la

salud poblacional.
PATROCINADOR:

Instituto Superior en Deportes de Combate |.S.D.C

PREMIO A OTORGAR:
1. Diploma de honor, con el siguiente rotulo: “PREMIO ITOSU SENSEI” a

la investigacion de la incidencia del Karate & Kobudo Tradicional en la

salud y educacion poblacional.

2. Importe de una determinada cantidad de dinero, segun articulo 17 de la

reglamentacion general de premios (documento aparte).

MARCO INSTITUCIONAL:

El premio serd instituido por la Federacion Argentina de Karate Kobudo
Okinawense, siendo organizada y a desarrollar desde la Comision de

Investigacion, Desarrollo e innovacion Federativa.

DESTINATARIOS:

Dirigentes y lideres de organizaciones, instructores,
entrenadores, arbitros, docentes de educacion fisica y monitores;
gue desarrollan sus actividades especificas de karate y/o kobudo
en entidades con afiliacién activa en la Federacion Argentina de

Karate Kobudo Okinawense.

DURACION Y CONTINUIDAD:

El concurso tiene una duracion de 9 meses, divido en: recepcion,
evaluacion, nominacion; y eleccion del ganador.
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El Presente premio concursal sera organizado todos los afios, segun se
dictamine por acta de comision directiva de la Federacion Argentina de
Karate Kobudo Okinawense.

Los premios ganadores seran otorgados el 25 de octubre de cada afio,

coincidiendo con el festejo del “Dia del Karate” (Karate no Hi).

CONCLUSION
Entendemos y valoramos el legado de Itosu Sensei, a pesar de ya
transcurridos un siglo de su gesta al lograr incorporar en los
departamentos de educacion fisica de Okinawa la practica sistematica
del Karate y ahora en la actualidad el kobudo, proyectando dichas
disciplinas como un método educativo y de salud en el sistema formal

del estado de japones.

A la espera de vuestros trabajos de investigacion, saludamos muy atte.

Hector E. Maroli Sensei  Luis A. Vazquez Sensei

Comision IDIF
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